Cousance

La sante des femmes au coeur
d'un aprés-midi consacré

Mercredi 28 mai, la Commu-
nauté professionnelle territo-
riale de santé (CPTS) du Grand
Lons et le Contrat local de Santé
(CL%) du Pays Lédonien en par-
tenarial avec la mairie de Cou-
sance organisent pour la pre-
micre fois un aprés-midi santé
des femmesde 1I3h30A17ha30 i
la salle des fetes de Cousance,
Et ce sont plus dune guinzai-
ne de professionmelles de santé
et du médico-social qui ont ré-
pondu a Fappel sur une dizaine
de stands. Des infirmiéres ac-
cueilleront les visiteurs pour
parler santé et parcours, unesa-
ge-lememe pourra cehanger sur
la santdé sexuelle of le dipistage
du cancer du sein, la ligoe et o
CRCDC pourront également
répondre i toutes les questions
sur les dépistages du cancer du
col utérin, du colon et du sein.
Une diététicienne et Iépicerie
solidaire aborderont Ialimen-
tation. Parmi les autres stands:
la CPAM, pour accompagner
Facees aux droits, le dispositil
dappui a la coordination pour
accompagner les parcours
complexes, Mon Espace Santé
pour aider & activation du car-
net de santé dématérialisé ainsi
que le CIDFTF pour "accompa-
gnement global des femmes.
L'accés i cet aprés-midi santé
est gratuit. De plus. un espace
de jeu Animabrigques permettra
aux familles de visiter les stands
plus tranquillement pendant
que les enfants samusent, Le
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Eliane Dauvergne, adjointe i la municipalité, coordonne
cette jouwrnée dédiée i la santé Photo Benjamin Grappe

feu vert de aprés-midi sera
donné i 13 h 30 avec un atelier
activité physique animé par la
Maison Sport Santé Lappasse-
rel e,

Un panel de profes-
sionnels large

Unjeu concours organisé tout
apres-midi sera I'occasion de
remporter des lots 100 % santé,
Sur place, il sera possible de
renconirer ol com TE1nl |:|i11||1'r

avec des infirmiéres libérales,
infirmifres en santé publique,
infirmifres hospitalitres, sage-
femme, socio-esthéticiennes,
diftéticienne, éducatrice spé-
cialisée, psvechologue, coordi-
natrices de parcours...
# D notre correspondant
Benjumin Grappe
Informations : mairie de Cousan-
cE (RS B5.080. 21 Séverine
MOBREALL clinrgée de mission
CLE du Pays Lédonien : smo-
reangpavs-ledomien. i



